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Mojich 5§ momentov v hygiene ruk

zameranych na starostlivost o pacienta s
mocovym katétrom

VYDEZINFIKUJTE S| RUKY PRI ZAOBCHADZANI S
MOCOVYM KATETROM A DRENAZNYM SYSTEMOM

Bezprostredne pred manipulaciou s mocovym katétrom alebo
drenaznym systemom, ktora by mohla viest ku kontaminacii
sterilneého mocCu napr.:
2 a) pred zavadzanim permanentneho, intermitentneho alebo
kondomoveho mocoveho katétra, tesne pred nasadenim
o BN BN BN BN BN B Em o m sterilnych rukavic

\ 2 b) pred manipulaciou s drenaznym systémom, pred odberom

’ vzorky mocu alebo pri vyprazdnovani zberneho vrecka

__________

Preco? Chranite pacienta pred mikroorganizmami, vratane
mikroorganizmami jeho vlastnymi, pred vstupom do jeho / jej tela.

\ 3

VYDEZINFIKUITE SI RUKY PRI ZAOBCHADZANI S
MOCOVYM KATETROM A DRENAZNYM SYSTEMOM

Bezprostredne po kontakte s mo€ovym katétrom alebo drenaznym
systémom, pri ktorom dochadza ku kontaktu s mo€om, ako napr.:
3 a. pri odbere vzorky moc€u

3 b. pri vyprazdriovani drenazneho vrecka

3 c. pri odstrariovani mo€ového katétra

Preco? Chranite seba a prostredie pred kontaminaciou
mikroorganizmami od pacienta.

DALSICH 5 KLUCOVYCH ASPEKTOV PRE PACIENTA S MOCOVYM KATETROM

. Uistite sa o vhodnosti permanentného katétra

. Pouzivajte uzavrety drenazny mocovy system a udrziavajte ho uzavrety

. Pri zavadzani katétra pouzivajte sterilne rukavice

. Denne posudzujte, Ci u pacienta je nutny mocovy katéter

. Pacient s permanenthym mocovym katéetrom nepotrebuje antibiotika (vratane asymptomatickej bakteriurie),
ak nema diagnhostikovanu infekciu
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